
Aaro ponnisti Keski-Suomen mäkiviikon voittoon 
 
Ylöjärveläinen mäkihyppyjuniori, 11-vuotias Aaro Paljakka liitti vuodenvaihteessa 
meriittilistaansa perinteisen Keski-Suomen mäkiviikon voiton 12-vuotiaiden 
sarjassa  Saarijärvellä. Lauantaina  1.1.2011 hypätyssä Jämsänkosken 
osakilpailussa Aaro oli kovassa porukassa kolmas. Toisessa uudenvuoden 
päivän kilpailussa Jyväskylässä avaushyppynsä kaatunut Aaro jäi kuudenneksi. 
Sinnikkyys kuitenkin palkittiin, sillä ennakoitua kovaa pakkasta pelkäämättä Aaro 
suuntasi sunnuntaiksi 2. tammikuuta aamuvarhain Saarijärven Kusiaismäkeen, 
jossa hypätyn mäkiviikon kolmannen osakilpailun voitto takasi Aarolle 
tämänvuotisen Keski-Suomen mäkiviikon komean voittopystin. 
 
 
Kovien kilpakumppanien seassa Jämsänkoskella avauskierroksen jälkeen 
kakkoseksi! 
 
Varhain lauantaiaamuna Jämsänkoskelle suunnannut Aaro arvosti erityisesti 
avauskilpailun sijoitustaan. Jämsänkoskella oli joulukuussa Kuopiossa 
käynnistyneen talvikauden valtakunnallisen nuorisocupin 15 parhaan joukkoon 
hypänneistä viisi hyppääjää, joista kolme oli Kuopiossa hypännyt talvikauden 
avauksessaan Aaroa paremmin eli ikäkautensa valtakunnalliseen 
kärkikymmenikköön.  Aarohan  oli Kuopion nuorisocup-kisassa 12.  
 
-Kyllä vähän itsekin ihmettelin, kun olin Jämsänkosken K22 mäessä 
ensimmäisen kierroksen jälkeen tuossa joukossa kakkospaikalla.  Onneksi 
onnistuin toisessakin hypyssä hyppäämään 20 m niin hyvin, että pysyin 
kolmantena, myhäili Aaro.  
Mäkiviikon avauskisan podiumilla saatu kolmospokaali maistui todella hyvältä! 
Vuodessa Aaro  on kehittynyt roimasti, sillä edellisvuotiseen Jämsänkosken 
osakilpailuun verrattuna pituutta hyppyihin oli tullut 4 m lisää ja tyylikin oli 
muuttunut haarukasta13 – 15,5 tasolle 16 – 17!  Ja kokonaispisteet ylittivät nyt 
200 rajan ollen 204,1. 
 
 
Laajavuoren ”Junnujen lentomäessä” nurin 
Toinen hyppy mallikas  suoritus  
 
Keski-Suomen mäkiviikon karavaani jatkoi uuden vuoden päivän iltapäivällä 
Jyväskylän Laajavuoreen, jossa Aaro hyppäsi 12-vuotiaiden sarjassa K30 
mäestä.  Vuotta aiemmin Aaro oli leiskauttanut 25,5 ja 26,5 metriset hypyt, joista 
toisen kilpailuhypyn tupsahti kumoon. Tällä kaudella ei oltu ehditty mäkeen 
tutustua lainkaan ja ennen kisaa sai hypätä vain yhden koehypyn, joka Aaron 
mielestä meni pieleen, vaikka se kantoi 26 m.  Kisassa ilmeisesti Jämsänkosken 
menestys tuntui jäsenissä ja tällä kertaa ensimmäinen kilpailuhyppy meni hieman 



nokalleen ja Aaro kaatui.  Onneksi paikalle juosseet ambulanssimiehet saattoivat 
todeta, että Aarolle ei tällä kertaa käynyt kuinkaan, vaan välineitä  keräillyt Aaro 
saattoi suunnata kohti hissiä ja toista kierrosta.  Ilman valmentajaa Jyväskylässä 
hypännyt Aaro sai onneksi hypyn nähneen Olli Haaviston isän Jarkon kanssa 
käytyä tapahtuneen läpi ennen toista hyppyään.  
 
Onneksi hän onnistui kokoamaan itsensä ja liiteli toisella hypyllään varman 
oloisen 27 metrin hypyn ja sai kootuksi Jyväskylästäkin yli 150 pistettä. Näin 
pisteiden arveltiin parhaassa tapauksessa riittävän mäkiviikon kokonaispisteissä 
kärkikolmikkoon. 
 
-Ihailtavat kilpailuhermot Aarolla, hänessä on mäkihyppääjäksi sopivan 
pelimiehen merkkejä, arveli Jarkko Haavisto. 
 
-Jyväskylän K30 mäkeä kutsutaan ”junnujen lentomäeksi” ja ehkä yritin hieman 
liikaa, kun kaaduin ekan hypyn, harmitteli Aaro.   
 
 
Kusiaismäen voitto Saarijärvellä sinetöi mäkiviikon voiton 
 
Monet mäkihyppääjien vanhemmat olivat ilmeisesti liikaa tuijottaneet 
iltapäivälehtien lööppejä, jotka joulun aikoihin ennakoivat paukkupakkasia 
vuodenvaihteeseen. Keli oli kuitenkin ihanteellinen, sillä pakkasta oli päivän 
aikana vain 8 – 12 astetta! 
 
 
-Uskooko ne kaiken mitä sensaatiolehdet kirjoittelee, puuskahti eräs mäkiaktiivi, 
jota otti päähän se, että osallistujia mäkiviikon päätöskisaan Saarijärvelle tuli 
vähemmän kuin Jyväskylän kisassa oli ollut. 
 
Aaro sen sijaan halusi paikalle, sillä hänellä on Kusiaismäestä hyvät muistot. 
Hyppäsihän hän aikanaan jo 8-vuotiaiden sarjassa valtakunnalliseen 
mestaruuteen, kun osallistui TUL:n avoimiin mäkihyppymestaruuskisoihin 
Saarijärvellä. 
 
Ennakoidun pakkasen pelko oli karsinut päätöskisasta osallistujia jo niin, että 
viidestä 12-v. sarjaan ilmoittautuneesta oli kisapäivän aamuna listoilla vain kolme 
hyppääjää. Saarijärven Kusiaismäen K26 mäen torniin lopulta nousseesta 
kolmesta hyppääjästä Aaro oli sitä paitsi ainoa, joka osallistui 12-vuotiaiden 
sarjassa kaikkiin mäkiviikon kolmeen osakilpailuun.  
 
Vuoden takaisiin hyppyihin verraten Aaro paransi hieman, vaikka tarkoitus oli 
vain hypätä hypyt pystyssä alas asti.  



 -Mutta se vasta vaikeaa olikin, kun piti hypätä varman päälle, sillä tiesin, että 
pystyssä pysymällä voin voittaa koko mäkiviikon sarjassani, kuvaili Aaro 
tuntemuksiaan osakilpailuvoiton jälkeen. 
 
Osakilpailuvoitto ja kisan jälkeen järjestetyssä mäkiviikon palkintojen jaossa 
saatu 12-vuotiaiden sarjan mäkiviikon voittopokaali ilahduttivat Aaroa, joka 
korjasi viikonlopun neljästä mahdollisesta pokaalista kolme. 
 
Nuorisocup jatkuu Lahdessa 8.1.2011 
 
Kesäisin kartingia ajava Aaro osallistuu lauantaina 8.1. mäkihypyn nuorisocupin 
toiseen osakilpailuun Lahden Karpalon K25 m mäessä. Seitsemän osakilpailun 
Nuorisocup jatkuu helmikuussa Harjavallassa, jossa hypätään samalla 
Koululiikuntaliiton SM-kisa. Helmikuussa järjestetään nuorisocupissa kisat myös 
Jyväskylässä ja Kiteellä.  Vuokatissa hypätään maaliskuun puolivälissä Hopea 
Sompa eli ikäkausi SM-kisat ja samalla nuorisocup, jonka päätöskisa on 
Taivalkoskella. Taivalvaaran mäkiin Aaro kävi tutustumassa viimeksi joulukuussa 
Kuusamon valmennusleirin aikana.   
 
Hervannan kotimäessä kisat 29.1.2011 
 
Tampereen Pyrinnön hyppääjiin lukeutuva Aaro nähdään kilpailemassa 
kotimäessään 29. tammikuuta, jolloin pidetään Eteläisen aluecupin osakilpailu 
Hervannassa.  Murtomaahiihtoa Aaro harjoittelee Ylöjärven Urheilijain   junnujen 
kanssa, sillä haaveissa on tulevaisuudessa osallistuminen myös yhdistetyn 
kilpailuihin. 
 
Keski-Suomen Mäkiviikko 1.-2.1.2011 
Jämsänkoski, Jyväskylä, Saarijärvi 
Mäkiviikon yhteispisteet 
 
12-vuotiaat 
 
1. Aaro Paljakka, Tampereen Pyrintö, 513,9  
Osakilpailusijoitukset:  
1.1. Jämsänkoski 3., Jyväskylä 6. ja 2.1. Saarijärvi 1. 
 
 Kilpailukohtaiset tulokset 12-v.: 
 
http://www.saarijarvenponsi.suntuubi.com/?cat=14 
 
SARJA: 12-vuotiaat MÄKI: K-22 

Sij. Nro Nimi/Seura m pp A B C D E Pist. Yht. 
1. 14 Vili Laukkanen 22.0 60.0 17.5 17.5 17.5 0.0 0.0 112.5 229.9 

Kouvolan HS 22.5 62.4 18.0 18.5 18.5 0.0 0.0 117.4 

2. 12 Jesse Päkkönen 20.0 50.4 17.5 17.5 17.0 0.0 0.0 102.4 210.1 



Puijon HS 21.0 55.2 17.0 18.0 17.5 0.0 0.0 107.7 

3. 16 Aaro Paljakka 21.0 55.2 16.5 16.5 16.0 0.0 0.0 104.2 204.1 

Tampereen Pyrintö 20.0 50.4 16.5 17.0 16.0 0.0 0.0 99.9 

4. 15 Matis Baudry 19.0 45.6 16.5 15.5 16.5 0.0 0.0 94.1 195.0 

Kouvolan HS 20.0 50.4 17.0 16.5 17.0 0.0 0.0 100.9 

5. 17 Johannes Hautakorpi 19.5 48.0 13.5 14.0 14.0 0.0 0.0 89.5 189.3 

Puijon HS 20.5 52.8 16.0 15.5 15.5 0.0 0.0 99.8 

6. 11 Lasse Laakso 18.0 40.8 16.0 14.5 14.5 0.0 0.0 85.8 171.1 

Puijon HS 18.0 40.8 15.5 14.0 15.0 0.0 0.0 85.3 

7. 13 Santeri Hynninen 18.0 40.8 9.0 9.0 9.0 0.0 0.0 67.8 164.3 

Tulostettu 2.1.2011 

 
SARJA: 12-vuotiaat MÄKI: K-30 

Sij. Nro Nimi/Seura m pp A B C D E Pist. Yht. 
1. 10 Jesse Pääkkönen 32.0 68.0 17.5 17.5 17.0 17.0 17.5 120.0 245.0 

Puijon Hiihtoseura 32.5 70.0 18.0 18.5 18.0 18.5 18.5 125.0 

2. 11 Ville Laukkanen 31.0 64.0 17.0 17.0 17.5 17.0 17.0 115.0 227.5 

Kouvolan Hiihtoseura 30.0 60.0 17.5 17.0 17.5 18.0 17.5 112.5 

3. 14 Matis Baudry 28.0 52.0 16.5 16.5 16.0 16.0 16.0 100.5 208.5 

Kouvolan Hiihtoseura 29.0 56.0 17.0 17.5 17.5 16.5 17.5 108.0 

4. 15 Santeri Hynninen 28.0 52.0 13.0 13.0 14.0 13.5 12.5 91.5 194.0 

Puijon Hiihtoseura 28.5 54.0 16.0 16.5 15.5 16.5 16.0 102.5 

5. 13 Lasse Laakso 23.5 34.0 14.0 14.5 14.0 14.0 12.5 76.0 154.0 

Jyväskylän Hiihtoseura 24.0 36.0 14.5 15.0 14.0 13.5 13.5 78.0 

6. 16 Aaro Paljakka 24.5 38.0 6.0 6.0 7.0 8.5 8.0 59.0 153.5 

Tampereen Pyrintö 27.0 48.0 15.5 15.5 15.0 15.5 16.0 94.5 

 
SARJA: 12-vuotiaat MÄKI: K-26 

Sij. Nro Nimi/Seura m pp A B C D E Pist. Yht. 
1. 116 Aaro Paljakka 19.0 29.2 15.0 15.5 15.0 0.0 0.0 74.7 156.3 

Tampereen Pyrintö 20.0 33.6 15.5 16.5 16.0 0.0 0.0 81.6 

2. 117 Topi Laakso 16.0 16.0 14.0 14.0 14.5 0.0 0.0 58.5 109.7 

JHS 14.0 7.2 14.5 15.0 14.5 0.0 0.0 51.2 

3. 115 Arttu Rauhamäki 14.5 9.4 14.0 13.0 13.5 0.0 0.0 49.9 85.1 

JHS 11.5 -3.8 13.0 13.0 13.0 0.0 0.0 35.2 


